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1月に入り、雇用保険、徴収法の講義も始まります。一歩一歩、1日 1日 

講義⇒演習→テキスト復習を進めてください。 

 

 

★勉強時間の数値化 

 

1 日 24 時間。勉強時間の確保と使い方をお話しします。勉強時間の数値化により、今何を

行うのかが明確になります。 

 

24時間－労働時間 10時間（残業含む）－睡眠時間 7時間＝7時間 

7時間－食事、日常生活に必要な時間 3時間＝残り 4時間（目標） 

この 4時間の使い方を考えます。 

 

例：労災保険 4時間×10日＝40時間 

重点的に勉強する箇所＝業務災害、通勤災害、特別支給金、特別加入、通則 

 

この５か所に多くの時間を使いましょう。5か所×5時間（過去問検証も含む）＝25時間 

なにを重点と考えるか⇒過去問の問題数です。テキストのｐ１から学習をすすめるより、

問題数が多い箇所から勉強しましょう。 

 

40時間－25時間＝15時間  

保険給付→療養、傷病補償年金、障害、遺族、二次健康診断＝５箇所 

15時間÷５＝3時間 です。 

 

不服申し立て、時効、雑則、社会保険との調整は科目間の共通箇所が多いので、社会保険

の勉強時間（健保）でまとめて学習してください。 
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★勉強時間の確保 

 

休日の 8時より、平日の 4日間を基本とします。確保とは意識を変えることです。5分あれ

ば過去問 5択が２問解けます。10分あれば選択式 1問とけます。 

 

 

★何からはじめるか決める 

 

例えば電車に乗る場合、なにをするか決めて通勤時間を活用します。乗車してから適当に

勉強をはじめては時間が効率的ではありません。車や徒歩、自営業の方も朝なにから勉強

をはじめるか工夫してください。 

 

 

 

【アドバイス】 

★保険科目は横断で勉強する。⇒過去問の横断学習です。 

 

昨年受験を経験したかたは、横断科目で問題を解くことをお勧めします。 

 

例：適用事業、被保険者、適用除外、任意、届け出、不服、時効、雑則等は 

横断学習で各科目の相違点が理解できます。雇用保険のなかにも社会保険と同じような規定があ

ります。 
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★中上級（平日クラス） 

2月 講義 科目 スケジュール 勉強のポイント 

1日 水   基本手当・被保険者 

2日 木 雇用確認テスト   

3日 金 雇用予想テスト   

4日 土   雇用保険テスト復習 

5日 日   雇用数字まとめる 

6日 月 徴収解き方講座 3 日間で徴収

法一気に学習 

 

7日 火 徴収①   

8日 水 徴収②   

9日 木 徴収確認テスト  徴収まとめ 

10日 金 労一解き方①   

11日 土   徴収法過去問 

12日 日   徴収法過去問 

13日 月 徴収予想テスト   

14日 火 労一解き方②   

15日 水 労一解き方③   

16日 木   労働契約法過去問 

17日 金   社労士法過去問 

18日 土   労働組合法過去問 

19日 日   過去問選択式問題 

20日 月 労一①   

21日 火 労一②   

22日 水 労一③   

23日 木祭日 予備日   

24日 金 労一④  労働経済 

25日 土   労働経済 

26日 日   労働経済 

27日 月 労一確認テスト   

28日 火 労一予想テスト   
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★中上級（休日クラス） 

2月 講義 科目 スケジュール 勉強のポイント 

1日 水   基本手当 

2日 木   基本手当 

3日 金   教育訓練 

4日 土   雇用 2事業その他 

5日 日 雇用確認テスト 

雇用予想テスト 

  

6日 月   雇用復習 

7日 火   雇用復習 

8日 水   雇用復習 

9日 木   数字のまとめ 

10日 金   数字のまとめ 

11日 土 予備日   

12日 日 徴収法解き方講座 

徴収①② 

1日で徴収法 徴収法の 1日 

13日 月   徴収法過去問 

14日 火   徴収法過去問 

15日 水   徴収法過去問 

16日 木  過去問からテ

キスト 

徴収法テキスト読み込み 

17日 金   徴収法テキスト読み込み 

18日 土 17時から労一解き方①   

19日 日 労一解き方②   

20日 月   徴収法過去問 

21日 火   徴収法過去問 

22日 水   徴収法過去問 

23日 木 

祭日 

徴収確認テスト 

徴収予想テスト 

労一解き方③ 

  

24日 金   演習復習 

25日 土   労一解き方復習 

26日 日 労一①②   

27日 月   労働契約法過去問 

28日 火   労働組合法過去問 
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■合格講座（土曜クラス） 

科目が進みます。雇用保険法・徴収法・労働一般常識です。雇用保険はやや、複雑です。

基本手当を中心に勉強してください。 

2月 講義 科目 スケジュール 勉強のポイント 

1日 水   Ａランクテキスト読み込み 

2日 木   図表でチエック 

3日 金   Ａランクテキスト読み込み 

4日 土 雇用③④ 図表を使う  

5日 日   Ａランクテキスト読み込み 

6日 月   図表でチエック 

7日 火   過去問 

8日 水   過去問 

9日 木   過去問 

10日 金   過去問 

11日 土 雇用⑤ 

雇用確認テスト 

徴収① 

  

12日 日   Ａランクテキスト読み込み 

13日 月   Ａランクテキスト読み込み 

14日 火   徴収法過去問 

15日 水   徴収法過去問 

16日 木   徴収法過去問 

17日 金   徴収法過去問 

18日 土 徴収②③   

19日 日 17時から労一  テキスト読み込み 

20日 月   徴収法過去問 

21日 火   徴収法過去問 

22日 水   労一過去問労働契約法 

23日 木   労働契約法復習 

24日 金   労一過去問 

25日 土 労一②③   

26日 日   労働組合法 

27日 月   社会保険労務士法 

28日 火   社会保険労務士法 

 


