
LECに通ってモチベーションアップ！通学

通信 そんな方は通信がおすすめ、
いつでも見られるWeb（動画）
と持ち運び可能な音声ダウン
ロードでいつでもどこでも学習
できます。

Web（動画）
◉欠席してもスマホやPCで受講
◉分からなかった部分も、スマホ
やPCでどこでも復習できる
◉最大2倍速の視聴で時間の短
縮OK

◉試験日当日までいつでも何度
でも視聴OK

DVD（動画）
◉自由に使えるインターネット端
末がない

◉Web受講には少し抵抗がある
◉DVDが一番身近なメディアだ
などの方のためにDVDをご用意
してあります。講義内容はWeb受
講と同内容です。

◉スケジュール通りに学習を進めたい
◉講師の迫力ある講義を受けたい
◉講師に質問したり、相談したりしたい
◉他の受講生と交流したい、刺激を受けたい

自宅や、通勤時間、カフェ等で学習
◉忙しくて通学はできない
◉近くにＬＥＣがない
◉自分のペースで学習したい
◉Zoomクラスも利用できる

音声ダウンロード

仕事や育児で忙しい受験生のスキマ時間を有効活用

◉携帯型音楽プレイヤー、スマホ
やタブレット端末などに入れて
持ち運びすれば、いつでもどこ
でも予習、復習ＯＫ

スマホ
◉いつでもどこでも！移動中や外
出先でスマホやタブレット端末
で受講できるので、休憩時間
や通勤時間に活用できます。

LECの社労士通学講座は、Web or DVDによるフォローとZoomクラスの利用が、受講料込で標準装備！
欠席フォローとして、復習用として、フル活用してください！

通学にするか、通信にするか、受講スタイルを選ぼう！

or

Web・音声ダウンロード
全面リニューアル!!
業界トップレベルの 大画面・高画質
講義中の板書もはっきり読める!
パソコンやスマホから、インターネット回線を通じて講義動画を視聴し、受講するスタイル
です。ネット環境さえあれば、自宅はもちろん、通勤中やカフェ等、好きな時に好きな場所
で、いつでも学習することができます。また、講義音声だけをダウンロードすることもでき
ますので、スマホに入れて持ち歩けば、耳からくり返し復習することができます。しっかり基
礎編・スタートダッシュ編・本論編については「通学⇔通信オールフリー」なので、参加し
たいときにいつでも通学講座を受講して、モチベーションをアップすることができます。
※澤井講師・工藤講師の講義動画はスタジオ収録なので高画質です。椛島講師の講義動画は池袋本校での生講
義を収録したものになりますので、画質は落ちますが、生講義の迫力を体感することができます。

再生・停止・一時停止等は、それぞれボタンが
分かれており簡単に操作できます。

DVD
DVDで受講するスタイルです。生講義を収録したDVDをご提供します。DVDでの受講ならインターネット接続
環境のない場所でも受講でき、またお手元に講義が残りますので、視聴期間の制限もありません。学習場所や
学習期間のフレキシビリティーが一層向上します。
※ご質問・ご相談はインターネットフォロー（受講料込み）での受付となります。

簡単操作受講開始と受講終了

講義の途中で受講を終了しても、前回終了し
たところから、動画の再生が始まります。

レジューム機能（続き再生機能）

最大10倍速での視聴が可能です。短時間で
受講したい方や復習用にもう一度受講する場
合に便利な機能です。

早聴き機能

「640×480（ピクセル）」の大画面で講義中
の板書もはっきり読めるので、ノートをとる際の
ストレスも大幅に軽減されました。

大きな再生画面

動画・音声・レジュメのデータが講義単位で一
元化されているので、必要なデータをすぐ見つ
けることができます。

※板書(黒板書き)については発送いたしません。各
自、画面よりノートをおとりいただくようお願いいたしま
す。

音声・レジュメデータも一元化

「⇔Ｚoom⇔
通学⇔通信オールフリー」
本論編講義は通学講座で受講
することもできる！！
モチベーションアップに有効！
通学で講師に直接質問もできる！

1 『受講ガイド』 解説動画 配信！
通信教材とともにお届けする『受講ガイド』には、Web受講に欠かせない、Myページの登

録方法や、コース内容・使用教材・担当講師・発送スケジュール等のご説明を掲載しています。

また、通信生の方向けには、受講開始にあたっての学習計画の立て方や、わからないところ

があった場合の質問の仕方等、学習の継続に必要なサポート情報を掲載しています。

つい面倒で読まなかったりする方のために、滝先生が『受講ガイド』の解説をいたします。

2 『学習を始める前のガイダンス』動画、配信！
通える範囲にLECの本校がない、LECの本校は近いが通う時間がとれない、ひとりで集中

学習したい等、通学講座ではなく通信講座を選ぶ方には、色々な理由、事情があります。

そんな中、通信講座でかんばって学習して社労士になろうと決意した皆さんのために、LEC

社労士講師陣から『学習を始める前のガイダンス』として、心構えや学習を継続していくため

のヒント等、応援メッセージのつまった動画を配信いたします。

3 『学習中の応援メッセージ』動画、配信！（不定期）
通学講座の場合は、同じクラスの仲間ができたり、講師から励まされたりすることで、学習期

間中のモチベーションを維持することができます。

通信受講生の皆様に、LEC講師陣から学習期間中のモチベーションアップにつながるよう

な、元気の出る応援メッセージ動画を不定期に配信いたします。お楽しみに！

4 『通信生ホットライン〜元気が出る！もしもしダイヤル』
学習内容でわからないことがあるときは、OnlineStudySPの“教えてチューター”や、滝先

生の“テレホンチューター”で、疑問点を解消できます。

学習中には、学習内容そのものではなくても、「復習の仕方がこれでいいのか不安」や、「な

かなか勉強のモチベーションが維持できない」等、様々な悩み、不安が出てきます。そんな

時は、この『通信生ホットライン～元気が出る！もしもしダイヤル』をご利用ください。

まずは、相談したい講師が講義を担当しているLEC本校に電話でご予約ください。予約日

時に、LEC本校からお電話させていただき、講師とお電話をおつなぎします。いつも画面の

向こうにいる講師に、直接、電話でご相談いただけます。

5『自習室で集中学習』
社労士コースの通信受講生の方は、コースをお申込になった本校の自習室を視聴可能期間

中、無料でご利用いただけます。ご自宅等で学習環境を確保することがむずかしい方、お近く

のLEC本校の自習室を利用して、集中学習しましょう！ お近くのLEC各本校では生講義の実

施がない講座でも、通信講座でお申込いただければ、自習室で集中学習することができます。
※自習室のご利用方法・設備等は、LEC各本校によって異なる場合があります。詳しくは、各LEC本校事務
局にお問合せください。
※提携校ではご利用いただけない場合があります。詳しくは、各提携校事務局にお問合せください。
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